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L e Alpi Orobie offrono
intimi spazi per
esercitare la

consapevolezza della
montagna e assorbirne il
preciso linguaggio. Dalla
Presolana al lago di Lovere
— tra Cerete e Songavazzo
— si estendono vallate e
rilievi il cui spirito nomade
si fa inseguire su sentieri
locali di grande fascino:
come quello del monte
Argua (1023 m), altura
tanto evidente quanto
elusiva che rimira la Val
Borlezza e custode di
cammini che d’autunno
tornano a parlare di
profondi silenzi. Girarle
intorno, risalendone i
fianchi, è un esercizio di
serenità, per un andare
consigliabile in senso
antiorario, ora quieto e poi
vivace nel suo regolare

ripido, respiro che inala
bosco ed esala orizzonti.
Giunti allo spuntone di
calcare (CorenMinciu) e al
suo dolmen-guardiano
siamo vicini al sentiero
Traérs, che ci rilassa nel
traversare verso località
Camasone dove godere il
presente. Infine, la discesa
dalla via forestale o dai
suoi sentieri, per chiudere
il loop a Novezio.

Davide Sapienza
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Sentieri d’Autore

Monte Argua
e Val Borlezza
Esercizio
di serenità

Urgnano e Pumenengo
Tra castelli e antichi borghi

U ltima domenica delle «Giornate dei castelli,
palazzi e borghi medievali». A Urgnano visita

alla Rocca Albani, con iniziative su Bartolomeo
Colleoni. A Pumenengo apertura di Palazzo Sauli
che ospiterà un’esposizione di ventagli della
famiglia Sauli Scassi. Visitatori accompagnati dai
proprietari. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Treviglio
Il panorama dalla Torre civica

V isita guidata, domenica, al Museo storico
verticale, nella Torre civica di Treviglio (foto). Le

salite potranno essere effettuate alle 16, alle 17 e
alle 18. Ogni piano è dedicato a episodi importanti
per la città, mentre al sesto c’è la visione
panoramica. Biglietti: 5 euro, dai 6 ai 18 anni 4, un
adulto e un ridotto 7. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

San Pellegrino
Il mercatino dal bello al bio

O ggi, a San Pellegrino, il mercatino «Il bello, il
buono, il bio». In viale Papa Giovanni, dalle 9

alle 17, ci saranno stand di antiquariato,
collezionismo, artigianato, hobbisti creativi,
prodotti a chilometro zero. Laboratorio gratuito
per bambini, alle 14.30, sulla costruzione di
mangiatoie per uccelli. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Il percorso
Al santuario
di Novezio
(Cerete, 690 m)
seguire via
Adamello,
salire a destra,
immettersi
sulla strada
agricola fino
alla chiesa di
Cerete Alto,
risalire i campi
sotto la
montagna e
imboccare il
sentiero

dell’Argua.
Sopra la val
Covale seguire
il sentiero
Traérs fino a
Camasone, da
dove scendere
a Novezio

È bandita la fretta. Per
chi entra alla Campio-
naria, fino a domenica
in via Lunga, la parola

d’ordine è perdersi tra 205
espositori arrivati da 15 regio-
ni e 6 nazioni straniere alla ri-
cerca di curiosità, prelibatez-
ze enogastronomiche o pro-
mozioni. Il punto di partenza
è un paese dei balocchi per
grandi e bambini: la galleria
centrale accoglie il pubblico
con 2,5 milioni di pezzi colo-
rati dei «Mattoncini a Berga-
mo». Evento organizzato da
La Citta del Mattoncino (ne-
gozio di piazzetta Santo Spiri-
to), con il supporto di Lego
Italia e Warner Bross Ttga-
mes, espone trenini in movi-
mento, ruote panoramiche, i
mondi city, Harry Potter, Star
wars, winter village, western,
realizzati da amatori. Tra i
tanti pezzi, a colpire l’occhio è
la nave da crociera Costa Dia-
dema in scala 1:100, composta
da oltre 124 mila mattoncini,
dotata di 998 led pilotati, im-
pianto fumo, che esce dalla
ciminiera, e video, perché do-
ve c’è la piscina è montato un
maxischermo funzionante.
In anteprima è esposta la ri-

produzione della Costa Sme-
ralda, prima nave da crociera
della compagnia italiana ali-
mentata a gas naturale lique-
fatto, e chi volesse salire a
bordo, la Costa Crociere offre
buoni sconto spendibili nelle
agenzie viaggio bergamasche.
Oltre all’area espositiva e di
vendita, sono allestiti spazi

gioco per dare sfogo alla fan-
tasia. Il padiglione A è il regno
della casa tra show cooking,
concorsi per futuri cuochi e
gare, come quella del taglio
del prosciutto e del formag-
gio, attesa domenica dalle 16
alle 18.30, stand dove chiedere
preventivi per serramenti,
parquet, servizi di domotica.
La casalinga attenta all’am-
biente può comprare l’ozoniz-
zatore per dire stop al detersi-
vo. Basta metterlo sopra la la-
vatrice e il bucato sarà a im-
patto zero, usando l’ozono.
Nel padiglione B c’è da sbiz-

zarrirsi: si va dalle scarpe alle
automobili e tavoli siciliani in
pietra lavica ceramizzata, re-
sistenti anche a 170 gradi sot-
to zero. Per gli amanti del bri-
vido è possibile pilotare un
caccia F18, che userà Tom
Cruise in Top Gun 2, grazie a
un simulatore di volo: dieci
minuti di adrenalina tra de-
colli da una portaerei e volo li-
bero a bassa quota. L’area
esterna è il regno dei buongu-
stai, tra salumi, formaggi,
prelibatezze del sud e nostra-
ne, come lo zola di Gandino,
nelle varianti con pistacchio,
frutti di bosco, prosecco o zaf-
ferano, da mangiare in va-
schetta come un gelato. Ma
tra un piatto e l’altro c’è anche
«chel di bastù»: non semplici
bastoni intagliati a mano, ma,
come dice l’autore Claudio
Frigeni, «sculture che viag-
giano sui sentieri della vita».

Daniela Morandi
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Selvino si trasforma nel Paese delle zucche
con l’Halloween party: già 300 i bambini
iscritti. Oggi, dalle 14, alla conca del Monte
Purito, ritiro della zucca, intaglio e decoro,
conmusica, balli e ospiti come Berto il
Castoro. Nonmancherà il truccabimbi per
meglio calarsi nell’atmosfera da brividi. Dalle
14.30 alle 15.30 salita con la seggiovia sulla
cima del Monte Purito. Ad attendere i più
piccoli, una foresta incantata con animazione
e giochi. Alle 16 la merenda con biscotti
zuccosi e the magico. Tornati in paese, alla
conca, dalle 17 la premiazione del concorso
«La zucca più stravagante e originale». Costo
12 euro, comprese zucca, seggiovia e
merenda. halloween@selvinosport.it per
prenotare. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

perHalloween

Zucche e trucco
Brividi in quota

Torna «Antiquariato sul Sentierone», oggi,
dalle 9 alle 17, a Bergamo, manifestazione
nata nel 1998. Alla mostra mercato si potrà
curiosare tra i banchi di 15 espositori che
porteranno quadri, oggetti di modernariato,
mobili, opere d’arte e curiosità d’epoca.
Accanto agli antiquari, saranno presenti stand
di restauratori e collezionisti. Mercatino,
domenica, dalle 8 alle 18.30, anche a
Martinengo, sotto i portici medievali: mobili
antichi, giochi di un tempo, francobolli e
cartoline. A Sotto il Monte, sempre domenica,
dalle 8 alle 18, appuntamento in viale Pacem
in Terris e piazza Caduti, per andare a caccia
di vinili introvabili e orologi da taschino di
fine ‘800 o degli anni ‘40 e ‘50 a carica
manuale. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

per i collezionisti

UnSentierone
di antiquariato

Quest’anno sono stati oltre 65.000 i
visitatori, di cui 5.500 studenti, dell’Orto
Botanico. Per permettere la visita durante le
festività dei Santi è stata posticipata a
domenica la chiusura stagionale della sezione
di Astino della Valle della Biodiversità.
Domani, alle 16, il laboratorio «Vegetali in
rilievo» a cura della naturalista Sara Prada: si
realizzerannomanufatti con rami e foglie in
rilievo e radici in profondità. La sede di Città
Alta, chiamata «Una finestra sul paesaggio»,
sarà aperta, oltre al fine settimana, in via
sperimentale dal lunedì al venerdì, dalle 9 alle
12, per tutto novembre. Entrambe le sezioni
saranno aperte al pubblico con orario
continuato dalle 10 alle 17 oggi, domani e
domenica. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

per i naturalisti

La creatività
con radici e foglie

«Tattoo weekend» al polo fieristico di
Chiuduno. Ogni giorno, dalle 10 a mezzanotte,
sarà possibile farsi tatuare scegliendo tra 180
professionisti di alto livello, ma si potrà
assistere anche a spettacoli, concerti e free
style di basket. Esibizioni di pole dance,
bondage show e il contest dei tatuatori. Oggi
il concerto dei Blascover, domani suoneranno
la Pop Corn e la Intrigo band, domenica
musica e divertimento con Hit Mania Dance.
Sempre domenica, alle 18.45, sarà eletta Miss
Alternative. Area food no stop e festa della
birra artigianale. Vintage market con vestiti,
accessori, vinili, memorabilia, orologi. Lista
tatuatori su www.tattooweekend.it. Chi fosse
interessato può prenotare un appuntamento.
(r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

per i trasgressivi

Tatuaggi in diretta
eMiss Alternative

Alla Campionaria il sogno dei più piccoli (e dei papà): tutto con imattoncini
Nei padiglioni show cooking, prodotti tipici, simulazioni di volo e arredamenti

Grandi navi, villaggi e treni
Unmondo fatto di Lego

A Selvino
Oggi, dalle 14,
alla Conca del
Monte Purino:
sulla cima
in seggiovia,
merenda
e premiazioni

A Bergamo
Oggi, 15
espositori
dalle 9 alle 17.
Domenica,
mercatini
a Martinengo
e Sotto il Monte

Ad Astino
Domani alle 16
il laboratorio
«Vegetali
in rilievo»
con la
naturalista
Sara Prada

A Chiuduno
Al polo
fieristico
«Tattoo
weekend»
con 180
professionisti
e diversi eventi

● Degustazioni gratuite e guidate

PADIGLIONE «B» A TUTTA BIRRA

Nel padiglione B esterno si
tiene la quarta edizione di
FieramenteBirra con decine
di birre da provare e
degustazioni gratuite con
biersommelier. Per
partecipare chiamare lo

0353230954 o scrivere a
campionaria@promoberg.i
t. Previsto inoltre il
concorso FieramenteBuona:
i visitatori possono votare la
birra preferita.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

La scheda

● La Fiera
Campionaria
nei padiglioni
di via Lunga è
aperta fino
a domenica

● Nello spazio
intitolato
«Mattoncini
a Bergamo»,
e dedicato
ai Lego,
si trovano
riproduzioni
di personaggi
dello
spettacolo,
da Star Wars
a Harry Potter,
ma anche
di un luna park,
villaggi natalizi
e grandi navi
da crociera

● Negli altri
padiglioni, la
Campionaria
offre prodotti
a 360 gradi,
per la casa
e non solo

IL
CARTELLONE

DEL
WEEKEND

In via Lunga In alto, la Costa Diadema. Sopra, macchina e luna park

Codice cliente: null


